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Expérience professionnelle
• CONSULTATIONS DE DIÉTÉTIQUE —  2008 ➔ ACTUELLEMENT

Actuellement : Consultations en cabinet privé (Linkebeek) & au Centre Médical de la Cense (Waterloo)
2015-2020 : Consultations au Centre paramédical Dietconsult (Uccle)

• ANIMATIONS DE CONFÉRENCES ET FORMATIONS —  2014 ➔ ACTUELLEMENT
Formation HACCP et alimentation saine en milieu d’accueil, conférences en écoles primaires, formations pour le FOREM, 
quinzaine de la petite enfance à Uccle, conférences au sein de sociétés (Wealtheon, Human Rights Watch, ORMIT 
Belgium), conférences pour les communes de Watermael-Boitsfort et Linkebeek…

• PROJETS DE CONSULTANCE —  2008 ➔ ACTUELLEMENT
Food in Action (rédaction d’articles), Delhaize (Analyse et remise d’avis sur les produits de la gamme Babyfood 

(depuis jan. 2017)), Sienna & Friends, MasterKim,  Athenée Royal de Waterloo, Commune de Linkebeek, 
Greenpeace…

• CLINICAL SITE MONITOR (CRA), BRISTOL-MYERS SQUIBB — JANVIER 2012 ➔ FÉVRIER 2020
Monitoring d’études cliniques, aires thérapeutiques diverses (diabétologie & oncologie principalement).

• CLINICAL TRIALS ASSOCIATE (CTA), BRISTOL-MYERS SQUIBB — FÉVRIER 2007 ➔ DÉCEMBRE 2011
Responsable de la soumission de protocoles d’études cliniques aux comités d’éthique

• ASSISTANT CT DEMAND AND PLANNING, ELI LILLY PHARMACEUTICALS — AVRIL 2006 ➔ JANVIER 2007
Aspect supply & demand, site de Mont-Saint-Guibert (restructuration en juin 2006).

Formations et stages
• DIPLÔME DE SPÉCIALISATION EN DIÉTÉTIQUE DE L’ENFANT ET DE L’ADOLESCENT (CEDE – CLUB EUROPÉEN 

DES DIÉTÉTICIENS DE L’ENFANCE, ULB) — 09/2012
Travail de fin d’études : « Evaluation de la consommation du goûter chez les enfants de 3 à 12 ans de l’école communale 

francophone de Linkebeek et sensibilisation des parents et enfants à la notion de goûter idéal »

• DIPLÔME DE LICENCE/MASTER EN SCIENCES BIOMÉDICALES – ORIENTATION NUTRITION HUMAINE (UCL) — 
09/2005
Mémoire (sous la direction du Prof. N. Delzenne) : « Modulation du syndrome métabolique par l’oligofructose : approche 
expérimentale dans des modèles murins »

Article publié : « Relation Between Colonic Proglucagon Expression and Metabolic Response to Oligofructose in High Fat Diet-Fed 

Mice » (Life Sci. 2006 Aug 1;79(10):1007-13)

• CERTIFICAT DE CANDIDATURE EN SCIENCES BIOMÉDICALES (UCL) – DÉLÉGUÉE DE COURS — 06/2003

• DIPLÔME DE GRADUAT/BACHELIER EN DIÉTÉTIQUE (INSTITUT PAUL LAMBIN) — 06/2002
T.F.E. (sous la direction de Mr. M. Meurens) : « Evaluation de la qualité nutritionnelle du chocolat et des autres produits cacaotés 

sur base de leur apport en polyphénols » 

• CANDIDATURE EN BIOLOGIE (ULB) — 09/1997 ➔ 06/1999

• CERTIFICAT D’ENSEIGNEMENT SECONDAIRE SUPÉRIEUR GÉNÉRAL (ATHÉNÉE ROYAL D’UCCLE 1) - 
ORIENTATION SCIENTIFIQUE — 06/1997

Connaissances linguistiques

Aptitudes à la rédaction, bonne orthographe et sens de la langue.

Points forts
Sociable.  Dynamique.  Rigoureuse.  Flexible.  Autonome.

Centres d’intérêt
• Membre du CEDE (Club Européen des Diététiciens de l’Enfance), de l’UPDLF (Union Professionnelle des 

Diététiciens de Langue Française) et de l’ABD et participation active à divers congrès, journées d’étude et 
autres activités en relation avec la nutrition

• Sport (fitness, course à pieds), cuisine, lecture

FRANÇAIS : LANGUE MATERNELLE ANGLAIS : TRÈS BON NIVEAU (PARLÉ, LU ET ÉCRIT)

ESPAGNOL : LANGUE MATERNELLE NÉERLANDAIS : BON NIVEAU (PARLÉ, LU ET ÉCRIT),
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