
Nathalie Mayor - Sexologue 

clinicienne 

 

 

Sexologie :  
 

Expériences professionnelles 
 

 

1. Pratiques sexologiques : 
 
 

 

1.1. Dans le cadre des études de sexologie : 
 
 

 Stage d’observation et de participation en consultations 
psychiatriques et sexologiques à l'hôpital Erasme (plusieurs 
entretiens ont été menés sous la supervision du Docteur Fabrice 
Jurysta). 
 

 Etude de cas cliniques, supervision de groupe et jeux de 
rôles, cas rares et supervision avec les professeurs Ester Hirsh, 
Fabrice Jurysta, Liesbeth Manalis et Iv Psalti. 
 
 

 

1.2. Dans le cadre professionnel : 
 
 

 Consultante indépendante en Sexologie Clinique pour l’ULB-
Hôpital académique Erasme (ULB-Discca-Polyclinique du 
Lothier) à raison d’une journée par semaine depuis janvier 2015. 
 

 Plus de deux ans  de consultations en cabinet privé à Soignies 
et à Woluwé Saint-Lambert (activité complémentaire) à raison de 2 
demi-jours par semaine d’octobre 2012 à octobre 2014. 
 

 Consultations en cabinet privé au Roeulx, au Centre Hennuyer 
Fabrice Jurysta  - CHFJ (1 soirée par semaine) depuis octobre 
2014 
 

 Consultations en cabinet privé à Soignies,  au Centre médical 
Cassiopée (1 demi-jour par semaine) prochainement. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Coordonnées 

personnelles  

Nom : Mayor 

 

Prénom : Nathalie 

 

Age : 45 ans  

 

 

Adresse : Rue 

Grégoire Wincqz, 81 à  

Soignies (7060) 

 

 

Tél. : 0489 / 933 970  

 

 

Adresse internet : 

nathalie_mayor@ya

hoo.fr 

 

Site internet (en 

construction) : 

www.santesexuelle.be 

 

Profil professionnel 

sur Facebook : 

https://www.facebook.

com/nathalie.mayor.1 

 

 

Profil professionnel 

sur Linkedin : 

https://www.linkedin.c
om/profile/view?id=17
6266669&trk=nav_res
ponsive_tab_profile 
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2. Autres pratiques en rapport avec la sexologie : 
 
 

 Plusieurs articles parus dans la rubrique sexo du magazine « Filiatio » (www.filiatio.be) :   
 

- «  Sexualité et familles recomposées », Filiatio n°9, mars-avril 2013, Bruxelles, p25, 
http://www.filiatio.be/wpcontent/uploads/2013/06/Filiatio_9.pdf 

 

-  « Le fantasme de prostitution du point de vue de la sexologie », Filiatio n°10, mai-

juin 2013, Bruxelles, pp18-19, http://www.filiatio.be/wp-content/uploads/2013/06/Filiatio_10.pdf 

 

-  Faut-il nécessairement mettre le petit Jésus dans la crèche pour passer une 

douce nuit de Noël ?, p12 http://www.filiatio.be/wp-content/uploads/2013/06/Filiatio_10.pdf 

 

- La fessée érotique: une punition… excitante ! Un phénomène qui suscite de 

l’engouement, pp20-21 http://www.filiatio.be/wp-content/uploads/2014/04/Filiatio_13.pdf 

 

-  La sexualité des femmes célibataires, pp6-7, http://www.filiatio.be/wp-

content/uploads/2014/06/Filiatio_14.pdf 

 

 

 Animation d’un Chat sexo sur le site internet de la DH (Dernière Heure) sur le thème 
« Vacances et sexualité des jeunes », http://www.dhnet.be/actu/sexualite/relisez-notre-chat-special-
vacances-et-sexualite-des-jeunes-51cd4142357030bb907dd6b0  
 
 Animation d’un Chat sexo sur le site internet de la DH (Dernière Heure) sur le thème de 
« l’éjaculation précoce », http://www.dhnet.be/actu/sexualite/l-ejaculation-precoce-doit-se-traiter-de-facon-
multidisciplinaire-5267bb6835708def0d918307#media_2 

 
 

 Intervenante sur divers sujets concernant la sexualité sur le site de la DH :  
 

- Sur la taille du sexe masculin, http://www.dhnet.be/actu/sexualite/les-femmes-ne-chassent-pas-

les-gros-sexes-527baca535703e420f415abc 

 

- Sur l’éjaculation précoce, http://www.dhnet.be/actu/sexualite/ejaculation-precoce-evitez-les-

mauvaises-habitudes-de-masturbation-5267b8c535703b126534e4f0 

    

- Sur l’éjaculation précoce, http://www.dhnet.be/actu/sexualite/l-ejaculation-precoce-doit-se-traiter-

de-facon-multidisciplinaire-5267bb6835708def0d918307 

- Sur les besoins sexuels des hommes et des femmes, 
http://www.dhnet.be/actu/sexualite/pensees-sexuelles-attention-les-femmes-sont-la-

5285f3f53570ea593dbbdb6c 

- Sur le désir hypoactif chez les jeunes mamans, http://www.dhnet.be/actu/sexualite/pensees-

sexuelles-attention-les-femmes-sont-la-5285f3f53570ea593dbbdb6c 

- Sexe: quand bébé est là, le lit devient froid..., http://www.dhnet.be/actu/sexualite/sexe-quand-

bebe-est-la-le-lit-devient-froid-528cde043570b69ffdddb1f7 

- Sexe pendant la grossesse: cuillère et levrette conseillées, 
http://www.dhnet.be/actu/sexualite/sexe-pendant-la-grossesse-cuillere-et-levrette-conseillees-

536a34c8357061b533a30816 
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- "La fellation, c'est comme si elle contrôlait l'homme par ce 

petit bout de chair", http://www.dhnet.be/actu/sexualite/la-fellation-c-est-

comme-si-elle-controlait-l-homme-par-ce-petit-bout-de-chair-

52fa32803570516ba0b8ece8 

- Triolisme, échangisme, bisexualité... Les femmes de plus en 

plus curieuses, http://www.dhnet.be/actu/sexualite/triolisme-echangisme-

bisexualite-les-femmes-de-plus-en-plus-curieuses-52e8fbc33570e5b8eee9f188 

 
 
 

3. Autres expériences professionnelles : 
 

 
 Coordinatrice de projets à « Amazone asbl », Structure de 
soutien aux mouvements de femmes, Centre de ressources 
pour l’égalité f/h - (www.amazone.be) – Projets : «  Précarité et 
femmes bruxelloises issues de l’immigration », « Skip stéréotypes », 
« Parler avec elles », « Diverciné » (de 2008 à décembre 2012) 
 
 

 Gestion de partenariats et organisation d’évènements pour 
« Amazone asbl » - Avant-première du film « Elle ne pleure pas, elle 
chante », « Fuuta, le temps est venu d’en parler » avec l’ONG 
Tostan (http://www.tostanfrance.com/) - (de 2008 à décembre 2012) 
 

 

 Chargée de communication à « Amazone asbl » (de 2010 à 
décembre 2012) 
 

 

 Enseignante (Français-Histoire) dans le secondaire inférieur – 
Collège Saint-Vincent de Soignies - (de 2005 à 2008) 
 

 

 Institutrice primaire – Divers établissements en Wallonie et à 
Bruxelles (de 1996 à 2005) 
 
 

 Enseignante Français- Mathématiques (remédiation pour 
adultes) – Cours de promotion sociale – IRAM, Mons -  (1998-1999) 
 

 

 Animatrice et responsable-adjointe de camps et plaines pour 
enfants et adolescents – Jeunesse et Santé, La Louvière - (1986 à 
1993) 
 
 
 
 
 
 

 

Personnalité 

en vrac  

Humaniste  

Engagée 

Objective 

Parcours professionnel 

Vécu 

Curiosité  

Remise en question  

Autonome  

Patiente 

Autodidacte 

Créative  

Responsable 
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Formations et diplômes 
 

 
 Certificat Universitaire en Sexologie Clinique – ULB - Faculté 
de Médecine- Formation continue de 3 ans (obtention en 2013) 
 

 Formation en Sexoanalyse (en cours) – Institut Européen de 
Sexoanalyse asbl – Formateurs : Esther Hirch, Claude Crépault, 
Joanne Lépine, Denise Medico,  Katia Fournier 
 

 Participation à différents colloques, symposiums, assises en 
sexologie 
 

 Candidature en Histoire – ULB – Faculté de Philosophie et 
Lettres (obtention en 1992) 
 

 Diplôme d’Institutrice primaire – Haute Ecole Roi Baudoin à 
Braine-le-Comte (obtention en 1996) 
 

 Poursuite de la formation par la lecture de livres, études, 
articles, etc.  
 

Quelques exemples : Shawn-Christopher Shea, La conduite de 
l'entretien psychiatrique : L'art de la compréhension, Claude 
Crépault, la sexoanalyse (éd. 2010)  /  Mansour El Feki , Jules 
Bureau, Claude Crepault, Philippe Brenot , La sexothérapie quelle 
thérapie choisir en sexologie clinique ?  (éd.2010)  /  Patrice Lopès 
, François-Xavier Poudat, Manuel de sexologie (éd.2006) / Roland 
Coutanceau, Joanna Smith , La violence sexuelle - Approche 
psycho-criminologique, (éd.2010) / / Philippe Brenot , Les femmes, 
le sexe et l'amour 3 000 femmes témoignent, (éd.2012) / Mini-
DSM-IV-TR (éd.2011) /  Philippe Brenot , Qu'est-ce que la 
sexologie ? (éd.2012) / Sylvie Chaperon, Les origines de la 
sexologie (éd.2012) /  Chapaux-Morelli, Pascal Couderc, La 
manipulation affective dans le couple : Faire face à un pervers 
narcissique (éd.2010) / Revues : Sexualités humaines, Books, Le 
journal des psychologues, Sciences &Vie, Sexologies, Philosophie, 
etc. 

 
 

Compétences 

Analyser 
 

Animer 
 

Coordonner 
 

Créer 
Décider 

Diagnostiquer 
 

Enseigner 
 

Gérer 

Guider 
 

Imaginer 

Motiver 

Observer 
 

 

Prendre la parole 
 

Rédiger 

 


